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1. DOPPIO CX - ALLGEMEINE INFORMATIONEN
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Wir freuen uns, dass Sie sich für Kappsteins „Doppio CX“, eine der innovativsten Lösungen für
Getriebeschaltungen am Markt, entschieden haben. Das aus gehärtetem Stahl gefertigte, kom-
pakte 2-Gang Planetengetriebe besteht aus 6 Planeten und zeichnet sich durch geringen
Verschleiß und hohe Langlebigkeit aus.

Das Doppio ist kompatibel mit allen BSC/BSA-Tretlagergehäusen von 68-73mm und lässt sich
auf Grund seiner flachen Bauweise, des standardisierten Lochkreises und des JIS-Vierkant mit
nahezu allen Kettenblättern, Ketten, Kurbeln oder Riemenantrieben kombinieren. Der innovative
Kappstein Shifter und die lasergravierten Kappstein Kurbeln harmonieren perfekt mit dem Doppio
und verbinden Design mit innovativer Technik.
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Folgen Sie ausschließlich dieser Installationsanleitung. Wenn Sie sich zu irgendeinem Zeit-
punkt nicht sicher sind oder die Montage, Demontage oder Fehlerbehebung nicht fortsetzen
können, wenden Sie sich bitte an unsere Servicemitarbeiter.

Stellen Sie vor der Installation des Doppio immer sicher, dass alle Gewinde präzise ge-
schnitten und gereinigt sind. Wenn das Zusammenschrauben schwierig ist, muss das Ge-
winde des Tretlagers erneut mit einem Gewindeschneidhahn nachgeschnitten werden.

Beachten Sie die Vorgaben zu Anzugsdrehmomenten. Wenn die Werte nicht erreicht werden,
kann sich die Position des Doppios während der Fahrt verstellen. Die Länge des Schaltzuges
könnte dann nicht mehr ausreichen und Schäden an der Schaltvorichtung verursachen.

Grundsätzlich kann das Übersetzungsverhältnis variieren. Dennoch sollte dieses Verhältnis
einen Maximalwert von 2,09 nicht überschreiten.

Achten Sie darauf, dass die Kettenlinie/Riemenlinie korrekt ist. Vermeiden Sie die Ver-
wendung von Spacern. bzw. nutzen Sie ausschließlich die mitgelieferten Spacer.

Vermeiden Sie das Schalten unter Last. Dies könnte auf Dauer das Getriebe beschädigen.

BEMERKUNGEN
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GÄNGE

ÜBERSETZUNG

EINBAUBREITE

KETTENLINIE

LOCHKREIS

GEWICHT

SCHALTUNGSART

ANWENDUNGSBEREICH

2

1:1,57

68-73mm

43,5mm bei 68mm

46mm bei 73mm

4x104mm

4x104mm: 735g

Bowdenzug

Urban/City/Trekking/E-Bike

SPEZIFIKATIONEN

2. SICHERHEITSHINWEISE

Die Einhaltung der folgenden Bestimmungen ist Voraussetzung für eine unfallfreie Nutzung
und einwandfreie Funktion.

Falsche Handhabung, Installation, Wartung oder Instandhaltung können zu Unfällen mit
schweren Verletzungen führen.

Die Montage und Wartung des Doppio erfordert Grundkenntnisse im Umgang mit Fahrrad-
komponenten. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an Ihren Händler oder an unser
Serviceteam.

Das Doppio sollte nur für die freigegebenen Einsatzzwecke verwendet werden.

Der Doppio muss mit allen Komponenten des Fahrrads kompatibel sein und darf nicht ver-
ändert oder modifiziert werden.

Verwenden Sie nur originale oder von Kappstein explizit empfohlene Ersatzteile und Werk-
zeuge, für einen Service/eine Wartung.

Das Doppio darf nicht verwendet werden, wenn es Beschädigungen oder Anzeichen einer
Beschädigung aufweist. Wenden Sie sich bitte im Zweifelsfall an Ihren Händler oder an das
Kappstein-Serviceteam.
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9,5

43,5

Mitte Tretlagergehäuse
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34

54

40,5

10,7
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72,8

83,2

119

104

3. ABMESSUNGEN
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1 x Doppio CX
Tretlagergetriebe
1 x Gewindehülse

2 x Distanzringe:
1 x 0,25mm
1 x 0,5mm

2 x Kurbeln (l/r)
2 x Schrauben (M8 x 25)

1 x Schalthebel
1 x Schaltzug
1 x Außenhülle
1 x Endkappe

4. LIEFERUMFANG
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5. BENÖTIGTES WERKZEUG

INNENSECHSKANT-SET2MM SCHLITZ-
SCHRAUBENDREHER

CARTRIDGE TOOL/
TRETLAGERWERKZEUG

58-62MM
HAKENSCHLÜSSEL

DREHMOMENTSCHLÜSSEL BOWDENZUGSCHNEIDER

Kappstein Hakenschlüssel 100380

BESCHREIBUNG ArtikelnummerPOS

Doppio Schalthebel (inkl. Bowdenzug) 100505

Doppio Unterlegscheiben 101226

Doppio Kurbeln 100502
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ERSATZTEILE UND WERKZEUG
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6. EINBAUANLEITUNG

1.

1.
2.

2.

3.

4.

3.

4.

Demontieren Sie die Schrauben, die Ge-
windehu ̈lse und die Feder vom Doppio-
Gehäuse. Drehen Sie die Gewindehülse
(Rechtsgewinde) in die linke Seite des
Tretlagers ein. Nutzen Sie hierfür beid-
seitig Montagepaste. Nun die Gewinde-
hu ̈lse mit dem Cartridge-Tool/Tretlager-
Werkzeug mit 20-25Nm anziehen.

Fu ̈hren Sie das Doppio Getriebe (Rechts-
gewinde) durch die rechte Seite des Tret-
lagers und verschrauben Sie es hand-fest
mit der Gewindehülse.

Ziehen Sie mit Hilfe des Hakenschlüssels
das Doppio mit 45Nm an.

Die Hinweise zur Benutzung des Haken-
schlu ̈ssels auf S. 12 der Anleitung sind
unbedingt zu beachten.

Pru ̈fen Sie die Positionierung der Bowden-
zugaufnahme. Die Klemmvorrichtung (A)
sollte sich in der Flucht des Sattelrohrs
(ca. 6 Uhr-Position) befinden.

Sollte diese Position nicht korrekt sein,
können Sie mit Hilfe der Unterlegscheiben
die richtige Position einstellen. Dazumüs-
sen Sie das Doppio wieder herausschrau-
ben. Die Unterlegscheiben werden ohne
weitere Befestigung auf das Tretlager-
gehäuse aufgeschoben. VerwendenSie die
0,25mm-Scheibe für eine Drehung um
ca. 90°, 0,5mm für ca. 180° oder nutzen
Sie beide Scheiben für eine Drehung um
ca. 270°. Wählen Sie jeweils die pas-
sende(n) Scheibe(n) aus.

WICHTIG!

SCHRITT 1: INSTALLATION DER GEWINDE-
HÜLSE UND DES DOPPIOS IN DAS TRETLAGER

40Nm

6 o‘clock

HINWEIS!
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Schieben Sie nun den Schalthebel auf den
Lenker. Achten Sie darauf, dass der Ab-
stand zum Griff min. 5mm beträgt. Der
rote Punkt sollte sich etwa auf 11 Uhr
befinden. Ziehen Sie mit dem 2mm Innen-
sechskant den Shifter vorsichtig nur so
fest, dass er sich nicht mehr verdrehen
lässt.

Schalten Sie in den 1. Gang/gespannten
Modus (siehe Abb. 5.). Nun können Sie die
Bowdenzughülle auf diegewünschteLänge
kürzen.

Fu ̈hren Sie Schritt 3 unbedingt durch, be-
vor Sie die Außenhülle an der Halterung
(B) befestigen.

FührenSiedenBowdenzugdurchdieFeder.

Schieben Sie den Bowdenzug durch das
Loch der Klemmvorrichtung (A). Diese
klemmt automatisch. (Zum Lösen siehe
Punkt 6 unter Ausbauanleitung)

Spannen Sie nun die Feder wieder zwi-
schen A und B und legen Sie den Bow-
denzug in die Außenhüllenhalterung (B).
Fu ̈hren Sie nun die Außenhülle in B ein.

Halten Sie den Bowdenzug fest und be-
wegen Sie die Klemmvorrichtung (A) in
Richtung der Außenhüllenhalterung (B),
sodass die Feder gespannt ist. Nun ziehen
Sie den Bowdenzug bis zum Anschlag. Die
Klemmvorrichtung klemmt automatisch.
Achten Sie darauf, dass die Bowdenzug-
hu ̈lle sowohl am Schalthebel, als auch am
Doppio richtig sitzt.

5.

7.

6.

8.

9.

10.

9.

10.

8.

5.

7.

min. 5mmGRIFF

WICHTIG!

2. Gang

1. Gang

SCHRITT 2: INSTALLATION DES SCHALTHEBELS

SCHRITT 3: INSTALLATION DES BOWDENZUGES

A
B

A

B
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Achten Sie beim Kürzen der Bowdenzug-
hu ̈lle darauf, dass diese zwischen Außen-
hu ̈llenhalterung (B) und Shifter an keiner
Stelle unter Spannung steht.

Aus Sicherheitsgründen darf der Bowden-
zug hinter der Klemmvorrichtung (A) eine
Länge von 2,5cm nicht überschreiten, da-
mit ausgeschlossen werden kann, dass
der Bowdenzug zwischen Kettenblatt und
Kette gelangt.

Das Doppio befindet sich im 1. Gang..
Fu ̈hrenSie an dieser Stelle eine Funktions-
pru ̈fung durch, indem Sie auf und ab
schalten. Kürzen Sie nun mit Hilfe des
Bowdenzugschneiders den Bowdenzug
und fixieren Sie die beigefügte Endkappe.

Installieren Sie das Kettenblatt (nicht im
Lieferumfang enthalten).

Befestigen Sie mit Hilfe der beigefügten
Schrauben und dem8mm Innensechskant
die Kurbeln am Doppio (ca. 16 Nm).

Die Kurbelarme (L und R) sind unterschie-
dlich. Kurbelarm L ist zur Befestigung an
der in Fahrtrichtung linken Seite (Gewin-
dehu ̈lse) und Kurbelarm R ist zur Befesti-
gung auf der in Fahrtrichtung rechten Sei-
te (amGetriebe) vorgesehen. (Abb. rechts)

Nachdem Sie die Kette/den Riemen und
die Pedalen montiert haben, belasten Sie
das Doppio u ̈ber die Kurbelarme. Es ist
damit zu rechnen, dass sich der Schalt-
mechanismus unter Belastung in seine
Endposition bewegt. Die Verdrehung be-
trägt ca. 20°.

SCHRITT 4: KURBELARME UND KETTENBLATT

WICHTIG!

HINWEIS!

WICHTIG!

11.

12.

13.

14.

ca. 20°

14.

R

L



7. AUSBAUANLEITUNG

Beginnen Sie bei der Demontage nicht mit
der Gewindehu ̈lse. Dies könnte das Ge-
winde beschädigen.

WICHTIG!

1.

2.

3.

4.

LösenSie die Spannungder Kette/desRie-
mens und entfernen Sie diese/n.

Demontieren Sie das Kettenblatt/die Rie-
menscheibe.

Demontieren Sie die Kurbelarme.

5.

6.a

4.

A

B

SCHRITT 1: DEMONTAGE KETTE, KETTENBLATT
UND KURBELN

SCHRITT 2: LÖSEN DES BOWDENZUGS

2nd

1st

6.b

10

Schalten Sie in den 2. Gang.

Entnehmen Sie die Bowdenzughülle und
fu ̈hren Sie den Bowdenzug durch den
Schlitz der Außenhüllenhalterung (B).
Lösen Sie die Feder aus ihrer Halterung.

Lösen Sie die Klemmung (A), indem Sie
mit einem 2mm Schlitzschraubendreher
den Mechanismus eindrücken, sodass die
silberne Hu ̈lse hinter dem Mechanismus
zu sehen ist. Alternativ setzen Sie den
Schraubendreher wie in Abb. 6.b an und
hebeln Sie die Hülse heraus. Der Klemm-
mechanismus ist nun gelöst und der Bow-
denzug kann herausgezogen werden.

5.

6.



WICHTIG!

7.

8.

9.

Benutzen Sie den Hakenschlüssel und
lösen Sie das Doppio entgegen dem Uhr-
zeigersinn.

Die Hinweise zur Benutzung des Haken-
schlu ̈ssels auf S. 12 der Anleitung sind
unbedingt zu beachten.

Entnehmen Sie vorsichtig das Doppio aus
dem Tretlager.

Benutzen Sie das Cartridge-Tool und
lösen Sie die Gewindehülse gegen den
Uhrzeigersinn. (für einen Kappstein vor-
Ort-Service nicht notwendig)

SCHRITT 3: DEMONTAGE DES GETRIEBES

7.

FUNKTION

Überprüfen Sie vor und nach jeder Fahrt das Getriebe auf seine Funktion.

REINIGUNG

Nutzen Sie ausschließlich geeignete Reinigungsmittel (bspw. einen weichen Schwamm). Ver-
meiden Sie den Einsatz von Hochdruckreinigern oder aggressiven Reinigungsmitteln wie
Lösungsmittel oder Tenside.

SERVICE INTERVALLE

normale Einsatzbedingungen:

extreme Einsatzbedingungen:
(Schmutz, Regen, Schnee etc.)

ENTSORGUNG

Es gelten die gesetzlichen Richtlinien zur Entsorgung. Versuchen Sie grundsätzlich Abfälle
aller Art zu vermeiden oder zu verwerten. Anfallende Abfälle oder Flüssigkeiten aller Art
müssen umweltgerecht entsorgt werden.

1

2

8. WARTUNG UND PFLEGE

3

ca. 2 Jahre

ca. 1 Jahr

4
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9. FEHLERBEHEBUNG
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EINBAU AUSBAU

KONTAKT ZUM
SCHALTMECHA-
NISMUS

Sie können nicht zwischen den Gängen wechseln.

Möglicherweise befand sich der Schalthebel bei der Montage nicht im 1. Gang (siehe Punkt 5,
Einbauanleitung). In diesem Fall lösen Sie den Bowdenzug mit einem dünnen Schraubendreher
aus der Klemmvorrichtung (siehe Punkt 6, Ausbauanleitung) und ziehen Sie es ein wenig zurück.
Schalten Sie nun in den 1. Gang (gespannter Modus) und wiederholen Sie Schritt 3 der Ein-
bauanleitung.

Ein weiterer Grund für Schaltprobleme kann mit einer falschen Position des Bowdenzughalters
bzw. der Spannvorrichtung zusammenhängen. Dies kann zu Widerständen oder Fehlfunktionen
während des Schaltvorgangs führen. Zum Beheben des Problems, muss der Schaltzug neu
justiert werden. Folgen Sie dazu der Anleitung von Beginn an und beachten Sie zudem die
zusätzlichen Hinweise. Sollten Sie dennoch Hilfe benötigen, wenden Sie sich bitte an unser
Serviceteam.

Überprüfen Sie, ob der Bowdenzug und der Schalthebel korrekt installiert wurden. Überprüfen
Sie die Länge des Schaltzuges und der Außenhülle des Bowdenzugs. Stellen Sie sicher, dass
genügend Spielraum für den Schaltzug zur Verfügung steht und an keiner Stelle Spannungen
auftreten. Ein weiterer Grund könnte ein zu fester Schalthebel sein. Lösen Sie die Befes-
tigungsschraube und ziehen Sie sie nur so fest an, dass der Schalthebel während des Schalt-
vorgangs nicht verrutschen kann.

Überprüfen Sie die Position des Bowdenzughalters (B) (siehe Punkt 4, Installation). Eine falsche
Position kann das Schaltsystem und das Doppio beschädigen.

Überprüfen Sie, ob einzelne Komponenten möglicherweise verrutscht sind.

Probleme beim Festziehen des Doppios.

Beachten Sie bei der Montage des Doppios mit dem Hakenschlüssel (Schritt 3, Installation;
Punkt 7, Deinstallation), dass ausschließlich die von Kappstein zur Verfügung gestellten Werk-
zeuge (oder identische) verwendet werden sollten. Ein Verstoß kann zu einer Beschädigung
der Schalteinheit führen. Es ist wichtig sicherzustellen, dass der Hakenschlüssel den Schalt-
mechanismus beim Anziehen nicht berührt. (siehe Abbildung unten)
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Ab Kaufdatum besteht eine zweijährige gesetzliche Garantie auf Material- und Herstellungs-
fehler.

Widersprüchliche oder erweiterte nationale Rechte des Käufers bleiben von dieser Garantie
unberührt.

Erfüllungsort und Gerichtsstand ist Jena/Deutschland. Es gilt deutsches Recht. Wenden Sie
sich bei Gewährleistungsansprüchen an Ihren Händler oder an die Servicemitarbeiter der
Kappstein GmbH & Co. KG.

Von der Kappstein GmbH & Co. KG als Gewährleistungsanspruch erkannte Mängel werden von
unserem hauseigenen Serviceteam repariert oder ersetzt.

10. GEWÄHRLEISTUNG UND GARANTIE

11. HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Das Doppio CX ist ausschließlich für den Einsatz an Urban- und City-Bikes konzipiert. Kappstein
u ̈bernimmt keine Haftung bei unsachgemäßem Gebrauch oder bei Verwendung in Einsatz-
bereichen wie Road, Mountain oder Freeride und Downhill.

Das Doppio Getriebe darf nur von Kappstein oder authorisiertenHändlern geöffnet und gewartet
werden. Kappstein übernimmt keinerlei Haftung bei Zuwiderhandlung gegen dieses Hersteller-
gebot.

Die Einstellung der korrekten Position der Klemmvorrichtung/Bowdenzugaufnahme ist nicht
einfach und erfordert handwerliches Geschick. Eine falsche Anbauposition kann Widerstände
beim Schaltvorgang hervorrufen und das Doppio beschädigen. Das Doppio könnte sich bei
einer unsachgemäßem Befestigung während des Betriebs verstellen oder lösen, was zu
Schäden fu ̈hren kann. Kappstein übernimmt keine Verantwortung für Schäden, die auf eine
falsche Installation oder Positionseinstellungen zurückzufu ̈hren sind.

Kappstein u ̈bernimmt keine Verantwortung für die Benutzung ungeeigneter Werkzeuge.
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Wir wünschen viel Freude mit Ihrem Kappstein Produkt!

Kappstein GmbH & Co. KG

Südstraße 15, Gebäude 14

99867 Gotha

ALLGEMEINER KONTAKT SERVICE KONTAKT

Amtsgericht Jena: HRA 502878 | USt-ID: DE287195246 | Komplementär: Kappstein Management GmbH | Amtsgericht Jena: HRB 508515

Tel: +49 3621/739544-0

Fax: +49 3621/739544-29

E-Mail: info@kappstein.de

Web: www.kappstein.de

E-Mail: service@kappstein.de

Web: www.kappstein.de/service
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6

gebrauchsbedingtem Verschleiß oder Abnutzung tragbarer Teile,

unsachgemäßer Verwendung, Pflege oder Nachlässigkeit,

Nichtbeachtung von Gebrauchsanweisungen,

unsachgemäßer Reparatur-, Montage oder Wartung,

Verwendung nicht originaler Ersatz- oder Zubehörteile,

Verwendung nicht kompatibler Komponenten,

Modifikation von Komponenten,

Verwendung außerhalb des Verwendungszwecks (z. B. Kettenschaltung, MTB),

Schäden aufgrund von Unfällen,

Schäden, die auf Lieferung und Transport zurückzuführen sind,

Verschleierung oder Entfernung der Seriennummer,

Vermietung, kommerzielle Nutzung oder bei Sportwettkämpfen
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Kein Gewährleistungsanspruch besteht bei ...


